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Querid@ amig@, 

Es un placer para nosotros invitarte a CardioAgudos26, la Reunión Anual de la 
Asociación de Cardiopatía Isquémica y Cuidados Agudos Cardiovasculares, que 
tendrá lugar los días 7 y 8 de mayo en el Parador de Alcalá de Henares, un lugar 
único que combina modernidad y tradición en un marco histórico incomparable. 
Será una ocasión para aprender, compartir y disfrutar en un entorno privilegia-
do, ideal para el intercambio científico y el reencuentro personal entre todos los 
amantes de los cuidados agudos cardiovasculares.

Además de su excelente conexión con Madrid y otras ciudades, Alcalá de Hena-
res es una ciudad Patrimonio de la Humanidad, con un entorno histórico y cul-
tural único que permitirá a los asistentes combinar la formación y el intercambio 
científico con el disfrute de pasear por sus calles, visitar la Universidad Complu-
tense o descubrir la casa natal de Cervantes. La ciudad destaca también por su 
hospitalidad y su variada oferta gastronómica, que añade un aliciente más a la 
experiencia. Poder compartir momentos distendidos tras las sesiones científicas, 
contribuirá a que estos dos días sean inolvidables.

Como podéis ver, contaremos con un programa muy interactivo, comenzando 
con talleres el jueves por la mañana (SVA, control de temperatura, vía aérea di-
fícil, desfibrilador, ECMO e Impella, nuevos dispositivos, etc). Por la tarde, com-
probaremos cómo la inteligencia artificial puede integrarse en el diagnóstico y 
manejo de la patología crítica cardiovascular y disfrutaremos también del con-
curso de casos clínicos, emulando a nuestras clásicas pesadillas en la Unidad de 
Cuidados Agudos Cardiológicos. Durante el viernes, abordaremos los temas más 
candentes en la patología cardiovascular aguda, con un formato muy dinámico 
e interactivo.

La reunión va dirigida principalmente a cardiólogos, intensivistas, anestesistas, 
médicos en formación (residentes de Cardiología u otras especialidades), enfer-
mería y a cualquier otro profesional con interés en el manejo de la patología car-
diovascular aguda.

Sin tu participación, esta reunión no tendría sentido. Eres una parte fundamental 
del equipo. Te esperamos.

Un fuerte abrazo,

Ana Viana Tejedor
Presidenta de la Asociación de Cardiopatía Isquémica y Cuidados Agudos Cardiovasculares
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JUEVES 7 DE MAYO DE 2026

11:30-13:00 	 TALLER DE RCP POBLACIONAL
	 Abierto a toda la población. 
	 Se ubica en la Plaza Cervantes de Alcalá de Henares.
                     	 Miguel Corbí y Daniel García Arribas

11:30-14:30	 TALLERES DE SIMULACIÓN 
	 Plazas limitadas, con previa inscripción

	 Taller 1. 	 Soporte Vital Avanzado Skills: del “sé hacerlo” a 
			   “lo hago bien”
	 Taller 2.	 Targeted Temperature Management Skills:
			   Salvando el control perdido.
	 Taller 3.	 Vía aérea Skills: de lo seguro a lo inesperado.
	 Taller 4.	 ECMO Skills: elige tu nivel y reta al profesor.
	 Taller 5.	 Impella Skills: “lo que no te cuentan tras el implante”
	 Taller 6.	 Skills en nuevas tecnologías: LifeVest y Autopulse.

	 Instructores de los talleres:
	 Juan Caro, Miguel Corbí, Ester Franco, Daniel García Arribas,
	 Ángel Víctor Hernández, Pablo Jorge Pérez, Víctor Manuel Juárez, 
	 Pablo Legarra, Teresa López Sobrino, Pedro Martínez Losas,
	 Laia Milá, José M Moreno, Marta Parellada, Isabel Pérez Loza,
	 Silvia Pérez Ortega, Sandra Rosillo, Daniel Savoini y Clara Ugueto 

14:30-16:00	 ALMUERZO

16:00-16:05 	 BIENVENIDA
	 Ana Viana Tejedor y Almudena Castro

16:05-16:30	 CHARLA INAUGURAL
	 De Unidades Coronarias a Unidades de Cuidados Agudos
	 Cardiológicos: una historia de éxitos
	 Xavier García Moll
  
16:30-18:00	 INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LOS CUIDADOS AGUDOS
	 CARDIOVASCULARES.
	 Casos clínicos y electrocardiogramas complejos que enfrentan al
 	 equipo de expertos, a la audiencia y a la inteligencia artificial.
	 ¿Quién será el ganador? 
                         Moderadores: Álvaro Aceña y Ana Viana Tejedor
	 Expertos: Néstor Guerra, Aitor Uribarri, Jaime Aboal y Pablo Pastor

Aula Retórica A

Aula Retórica B

Aula Filosofía B
Aula Arte

Aula Cisneros
Aula Filosofía A

Salón Paraninfo
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La Era de los Agentes: Anatomía del Oráculo de Arena
Néstor Guerra



18:00-18:30	 COFFEE BREAK

18:30-19:45	 LA REVOLUCIÓN DE PESADILLAS EN LA UCAC 2.0
	 Concurso de residentes/Fellows. 2 casos clínicos finalistas. 
	 Moderador: Pablo Jorge 
	 Expertos: Pablo Loma-Osorio, Ana Hurtado y Rodrigo Fernández 	
	 Jiménez

VIERNES 8 DE MAYO DE 2026 

09:00-10:15	 MESA 1. MANEJO DE LAS VALVULOPATÍAS AGUDAS EN EL
	  PACIENTE EN SHOCK CARDIOGÉNICO. A PROPÓSITO DE UN CASO.
	 Moderadoras: Rut Andrea y Ana Viana Tejedor

	 Insuficiencia mitral aguda: ¿cómo trato a mi paciente?
	 ¿Es el mitraclip emergente una opción factible?
	 Pilar Jiménez

	 Estenosis aórtica y shock cardiogénico.
	 Belén Cid

	 ¿Qué hacemos con la válvula tricúspide?
	 Javier Martín Moreiras

10:15-11:30 	 MESA 2. TROMBOEMBOLISMO PULMONAR.
	 Moderador: Miguel Corbí

	 Nuevas opciones de tratamiento en el TEP intermedio-alto riesgo. 	
	 Carlos Ferrera y Hernán Mejía

	 TEP de alto riesgo: ¿fibrinolisis o ECMO + trombectomía?
	 Míriam Juárez y María Eugenia Vázquez	 				  
	
11:30-12:00	 COFFEE BREAK

12:00-13:00  	MESA 3. CARDIOPATÍA ISQUÉMICA: MENOS ES MÁS.
	 Pregunta al experto.
	 Moderadores: Ana Viana Tejedor, Antonio Fernández Ortiz y Pedro
	 Martínez Losas
	 Expertos: Borja Ibañez, David Vivas, María Rubini y Albert Ariza 	
	 • Betabloqueantes
	 • Pretratamiento con P2Y12 Pretratamiento
	 • Tratamiento hipolipemiante desde la UCAC: del LDLc a nuevos
	    biomarcadores
	 • Perspectiva de género en los cuidados agudos cardiológicos
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13:00-14:00	 MESA 4. INSUFICIENCIA CARDÍACA: DE PRINCIPIO A FIN.
	 Moderadores: Román Freixa, Alberto García Lledó y Pablo Jorge  
	
	 IC aguda 2025: empezar pronto, titular mejor, impactar más.
	 Andrea Severo 

	 Asistencias ventriculares para el cardiólogo que vive en la
	 trinchera: Algoritmos sencillos para decisiones complejas de
	 implante y manejo de complicaciones de Impella CP y 5.5.
	 Francisco J. Noriega 

	 Algoritmos sencillos para decisiones complejas de implante y
	 manejo de las complicaciones más frecuentes del HM-3.
	 Laura Domínguez

14:00-15:00	 ALMUERZO

15:00-16:00 	 MESA 5. PARADA CARDIORRESPIRATORIA. 
	 Moderadoras: Marta Parellada y Sandra Rosillo

	 ¿Qué aportan las nuevas guías ERC 2025?
	 Roberto Martín Asenjo

	 Manejo hemodinámico en el paciente con PCR.
	 Carlos García Jiménez

	 ¿Y qué hago con el paciente que no es isquémico? Estudio genético.
	 Fernando Domínguez

16:00-17:00	 MESA 6. ¿HACIA DÓNDE VAMOS EN LOS CUIDADOS AGUDOS 
	 CARDIOVASCULARES? 
	 Moderadoras: Sandra Rosillo y Ana Viana Tejedor

16:00-16:30	 ESTUDIOS EN MARCHA EN PACIENTES AGUDOS QUE PUEDEN 		
	 CAMBIAR NUESTRA PRÁCTICA CLÍNICA. 
	 Sergio Raposeiras y Juan Cosín  

16:30-17:00	 CUÉNTAME EN 3 MINUTOS QUÉ HAY DE NUEVO EN CUIDADOS 		
	 AGUDOS CARDIOVASCULARES.
	 Joaquín Alonso, Teresa López Sobrino, Albert Ariza, Cosme García
	 e Isabel Pérez Loza 

17:00-17:10	 ENTREGA DE PREMIOS A LOS GANADORES DE LOS CASOS
	 CLÍNICOS.

17: 10-17:15	 DESPEDIDA Y CIERRE.
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ENFERMERÍA ESPECIALIZADA EN CUIDADOS AGUDOS CARDIOLÓGICOS

Ester Franco Sandá. H. Universitario Marqués de Valdecilla. Santander
Marta Parellada Vendrell. H. Clínic Barcelona. Barcelona
Isabel Pérez Loza. H. Universitario Marqués de Valdecilla. Santander
Silvia Pérez Ortega. H. Clínic Barcelona. Barcelona
Daniel Savoini. H. Clínico San Carlos. Madrid

MÉDICOS ESPECIALISTAS EN CARDIOLOGÍA

Jaime Aboal. H. Universitario Doctor Josep Trueta. Girona
Álvaro Aceña Navarro. H. Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Rut Andrea. H. Clínic Barcelona. Barcelona
Albert Ariza. H. Universitario de Bellvitge. Barcelona
Joaquín Alonso. H. Universitario Getafe. Madrid
Emilio Arbas. H. Universitario La Paz. Madrid
Juan Caro. H. Universitario La Paz. Madrid.
Almudena Castro. H. Universitario La Paz. Madrid
Ana Belén Cid. H. Universitario Santiago. Santiago de Compostela
Miguel Corbí. H. Universitario Albacete. Albacete
Juan Cosín. H. Arnau de Vilanova. Valencia
Fernando Domínguez. H. Universitario Puerta de Hierro. Madrid
Rodrigo Fernández Jiménez. H. Clínico San Carlos. Madrid
Carlos Ferrera. H. Clínico San Carlos. Madrid
Román Freixa. H. Dos de Maig. Barcelona
Daniel García Arribas. H. Universitario Alcalá Henares. Madrid 
Cosme García García. H. Universitario Germans Trias i Pujol. Barcelona
Carlos García Jiménez. H. Universitario La Paz. Madrid
Alberto García Lledó. H. Universitario Alcalá Henares. Madrid
Xavier García Moll. H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Néstor Guerra. NCompany. Madrid
Ángel Hernández. H. Universitario de Bellvitge. Barcelona
Ana Hurtado. H. Royal Brompton y Harefield. Londres
Borja Ibañez. H. Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Pilar Jiménez. H. Clínico San Carlos. Madrid
Miriam Juárez Fernández. H.G. Universitario Gregorio Marañón. Madrid
Víctor Juárez. H. Universitario 12 de Octubre. Madrid
Pablo Jorge Pérez. H. Universitario de Canarias. Tenerife
Teresa López Sobrino. H. Clínic Barcelona. Barcelona
Pablo Legarra. H. Universitario de Navarra. Pamplona
Pablo Loma-Osorio H. Universitario de Girona Doctor Josep Trueta. Girona
Pedro Martínez Losas. H. Universitario Infanta Leonor. Madrid
Roberto Martín Asenjo. H. Universitario 12 de Octubre. Madrid
Laia Milà. H. Universitario Vall d’Hebron. Barcelona                                          
Hernán Mejía Rentería. H. Clínico San Carlos. Madrid
Javier Martín Moreiras. H. Universitario de Salamanca. Salamanca
Francisco J. Noriega. H. Clínico San Carlos. Madrid
Pablo Pastor. H. Universitario Arnau de Vilanova. Lleida
Sergio Raposeiras. H. Álvaro Cunqueiro. Vigo
Sandra Rosillo Rodríguez. H. Universitario La Paz. Madrid
María Rubini. CNIC. Valencia
Andrea Severo. H. Universitario 12 de Octubre. Madrid
Clara Ugueto. H. Universitario La Paz. Madrid
Aitor Uribarri. H. Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
María Eugenia Vázquez. H. G. Gregorio Marañón. Madrid
Ana Viana Tejedor. H. Clínico San Carlos. Madrid
David Vivas. H. Clínico San Carlos. Madrid
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